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	4月
	できなかったことができるようになる喜びを
	縄跳び＆鉄棒(逆上がり） 集中レッスン
	マンツーマンレッスン　
	レッスン(50分)＋フィードバック(10分)

	４/４(土）
	４/５(日）
	４/12(日)
	９:00～10:00
	10:00～11:00
	11:00～12:00
	４/１(水-祝）
	４/19(日）
	４/29(水-祝)
	16:00～17:00
	17:00～18:00
	18:00～19:00
	【対   象】
	【参加費】
	【持ち物】






